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Karien Stolk is GZ-psycholoog BIG, Kinder- en 

Jeugdpsycholoog, supervisor voor de Vereniging voor 

Cognitieve Gedragstherapie, EMDR practitioner en 

psychotrauma therapeut. Zij heeft ruime ervaring in het 

behandelen van angst- en traumaklachten met EMDR en 

cognitieve gedragstherapie en houdt lezingen over 

traumabehandeling voor diverse doelgroepen. Karien is 

getrouwd met Diederik Stolk, tandarts in Ruurlo. 

Lezing voor Iqualgroepen 

 

 

EMDR en cognitieve gedragstherapie: 

snelle en effectieve psychologische 
interventies bij angst voor tandheelkundige 
behandelingen 

 

Hoe tandarts en psycholoog effectief 
kunnen samenwerken in de eerste lijn 

Kosten 
De lezing van 2 uur over de behandeling van angstige patiënten met EMDR en 
cognitieve gedragstherapie, is speciaal afgestemd op een Iqual groep en kost € 
360,=. Bij reistijd van meer dan 1 uur naar de locatie van de lezing worden er 
extra kosten in rekening gebracht.  
 
In overleg kan een datum voor de lezing worden ingepland en eventueel het 
programma worden aangepast. Het bijwonen van deze lezing tijdens een 
bijeenkomst van de Iqualgroep levert 2 KRT punten op. 

Contact en aanmelding 
Mevr. Drs. C.H.M. Stolk-Steenbrink 
't Rikkelder 20 
7261 EB Ruurlo 
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www.stolkpsycholoogonline.nl 
06-14966264 


